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: هلاقم 	 ناونع
هبقرتم 	 ریغ 	 ثداوح 	 رد 	 ییارحص 	 یاهناتسرامیب 	 یاه 	 هزاس 	 یحارط 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1385 :	 لاس 	) هبقرتمریغ 	 ثداوح 	 رد 	 نارحب 	 تیریدم 	و	 نامرد 	، تشادهب 	 یللملا 	 نیب 	 هرگنک 	 نیموس

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یکشزپ 	 یناسر 	 علاطا 	و	 تیریدم 	 هدکشناد 	-	 ناهفصا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 یرشع 	 ینثا 	 نیسح

یکشزپ 	 یناسر 	 علاطا 	و	 تیریدم 	 هدکشناد 	-	 ناهفصا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 هدازرامعم 	 دادرهم

یکشزپ 	 یناسر 	 علاطا 	و	 تیریدم 	 هدکشناد 	-	 ناهفصا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 اناد 	 میسن

: هلاقم 	 هصلاخ
یم 	...	 	هـا	و را ـ جفنا 	،	 یتسیرورت 	 تلامح 	،	 لیس 	،	 دابدرگ 	،	 نافوط 	،	 هلزلز 	.	 دنتسه 	 لرتنک 	 لباق 	 ریغ 	 یعیاقو 	 بلغ 	ا	 هبقرتمریغ 	 ثداوح 	و	 ایلاب
	. ددرگ 	 یم 	 ناهج 	 رد 	 رفن 	 رازه 	150	 گرم 	 ثعاب 	 ایلاب 	 عاونا 	 هنلااس 	.	 دنشاب 	 هتشاد 	 اهنامزاس 	 تیعضو 	 للاتخا 	 رد 	 یهجوت 	 لباق 	 مهس 	 دنناوت

هئارا بـا	 	 نا ـ کما 	 دح 	 رس 	 ات 	 اهناسنا 	 ناج 	 ظفح 	.	 دنتسه 	 ساسح و	 	 مهم 	 رایسب 	 ییاه 	 ناکم 	 اهنارحب و	 	 ثداوح 	 زورب 	 نامز 	 رد 	 اهناتسرامیب
زکارم 	 زا 	 یکی 	 ییارحص 	 یاهناتسرامیب 	.	 دشاب 	 یم 	 ثداوح 	 رد 	 اهناتسرامیب 	 کیژتارتسا 	و	 یساسا 	 فیاظو 	 زا 	 ینامرد 	و	 یتشادهب 	 تامدخ 	 نیرتهب

رد 	 سکعلاب و	 	.	 تشاد ـد	 هاوخن 	 یبولطم 	 درکلمع 	و	 ییاراک 	د	 درگن 	 زیهجت 	 لماک 	و	 عقوم 	 هب 	 رگا 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 هثداح 	 هنحص 	 رد 	 دوجوم 	 ینامرد
یریگولج 	و	 هیلوا 	 یاه 	 نامرد 	 رد 	 ید ـ یلک ـم	و	 هم 	 رایسب 	 شقن 	 دناوت 	 یم 	 ددرگ 	 ثادحا 	 اهناتسرامیب 	 نیا 	 یگنهامه 	و	 یزیر 	 همانرب 	 اب 	 هکیتروص

تامدخ 	 نیب 	 فاکش 	 تقوم 	 ندرک 	 رپ 	 ییارح 	صـ یا 	هـ ناتسرامیب 	 یلصا 	 شقن 	 هک 	 تفگ 	 ناوت 	 یم 	 هصلاخ 	 روط 	 هب 	.	 دنک 	 افیا 	 یناسنا 	 عیاجف 	 زا
نامز 	 رد 	 دوجوم 	 یاهزاین 	 هب 	 خساپ 	 رد 	 یلحم 	 یک ـ شزپ 	 تامدخ 	 ییاناوت 	 مدع 	 ای 	و	 نیحورجم 	 دایز 	 دادعت 	 تلع 	 هب 	 ای 	 هک 	 تسا 	 سناژروا 	 یکشزپ
نارظن 	 بحاص 	 نهذ 	 هک 	 تسا 	 یعوضوم 	 ییارحص 	 یاهنات ـ سرامیبزیهجت ـی	و	 حارط ـی	 نعی 	 هلئسم 	 نیا 	 ناهج 	 رساترس 	 رد 	.	 دشاب 	 یم 	 هعقاو
یدنب 	 هتسد 	 کچوک 	 یا 	 هقطنم 	 یاهناتسرامیب 	جـز	و	 ار 	 اهنات ـ سرامیب 	 عو ـن	نـ یا 	.	 ـت سا 	 هدر ـب	کـ لج 	 دو 	بـه	خـ ار ـه	 نیمز ـن	 یا 	 رد

هدش 	 ماجنا 	 تاعلاطم 	 هب 	 هجوت 	 اب 	.	 دنوش 	 یم 	 لافطا ـی	و	 لخاد 	،	 ییامام 	و	 نانز 	 یحارج 	 تامدخ 	 هئارا 	 هب 	 رصحنم 	 لومعم 	 روط 	 هب 	و	 دننک 	 یم
هلاقم 	 نیا 	 رد 	.	 دشاب 	 یم 	 کرحتم 	و	 تباث 	 هزاس 	 عون 	 ود 	 لماش 	 اهنات ـ سرامیب 	 نیا 	 یاه 	 حرط 	 رثکا 	 یلک 	 روط 	 هب 	 هک 	 دیسر 	 هجیتن 	 نیا 	 هب 	 ناوت 	 یم

هب 	 یسرتسد 	 یاههار 	 رظن 	 زا 	 نینچمه 	و	 یعامتجا 	–	 یگنهرف 	 تفاب 	و	 راتخا 	سـ عون 	و	 روشک 	 رد 	 دوجوم 	 یاه 	 تیدودحم 	و	 تاناکما 	 هب 	 هجوت 	 اب
هدافتسا 	 هلمج 	 زا 	 ناوت 	 یم 	 هک 	.	 تسا 	 هدش 	 هئارا 	 ییارحص 	 یاهناتسرامیب 	 زیهجت 	و	 ثاد ـ حا ـت	 هج 	 یفلتخم 	 یاه 	 حرط 	...	 	و هدید 	 هثداح 	 قطانم

ـه ثداح 	 عو ـ نو 	 راتخا سـ 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 فلتخم 	 لاکشا و	 	 اه 	 حرط 	 اب 	 صوصخم 	 یداب 	 یا ـ هرداچ 	 زا 	 هدافتسا 	 ای و	 	 هدش 	 زیهجت 	 یاهسوبوتا 	 زا
ـت هج 	 یهدنامزاس 	 دا 	 جیا 	:	-	 دومن 	 هجوت 	 هتکن 	 دنچ 	 هب 	 دیاب 	 ییارحص 	 یاهناتسرامیب 	 ثاد ـ حا ـز	و	 یهجت 	،	 یگنها ـ مه ـت	 هج 	.	 در 	کـ هرا ـ شا

شخب 	 زاین 	 دروم 	 بآ 	 عبنم 	 نیمات 	-	 اه 	 شخب 	و	 ناتسرامیب 	 تیلاعف 	 تهج 	 قرب 	 یژرنا 	 عبنم 	 نیما تـ 	-	 نات ـ سرامیب ـف	 لتخم 	 یاهتمس 	قـ هرادا
ره 	 تیلاعف 	 تدم 	-	 ناتسرامیب 	 زاین 	 دروم 	 تازیهجت و	 	 ییوراد 	 ملاقا 	 نیمات 	-	 ناتسرامیب 	 جراخ و	 	 لخاد 	 رد 	 یطابترا 	 متسیس 	 یرارقرب 	-	 اه
زا 	 یخرب 	 رد 	و	 زور 	15	 زا 	 هک ، دوش 	 یم 	 نhعت 	 ناتسرامیب 	 یهدنامرف 	 داتس 	 یوس 	 زا 	 هدش 	 نhعت 	 همانرب ـه	بـه	 جوت 	بـا	 ییارحص 	 نات 	 سرامیب

رمتسم 	 تانیرمت 	 ماجنا 	 اب 	 ار 	 حرط 	 ییاراک 	 دیاب 	،	 ییارحص 	 ناتسرامیب 	 یزادنا 	 هار 	و	 ثادحا 	 یاه 	 حرط 	 ةیهت 	 رد 	.	 تسا 	 ریغتم 	 هام 	 شش 	 ات 	 دراوم
و 	 یداد ـ ما 	 لن ـ سرپ 	 یارب 	 مهف 	 لباق 	 نینچمه و	 	 هداس 	 یاه 	 لمعلاروتسد 	، دارفا 	 ای و	 	 هورگ 	 ره 	 فیاظو 	 حرش 	 ةیهت 	 اب و	 	 داد 	 رارق 	 یسررب 	 دروم

	... باقم 	 تهج 	 ار 	 هطوبرم 	 لنسرپ 	 نایم 	 رد 	 مزلا 	 یگدامآ و	 	.	 دیهاکب 	 اهنآ 	 یمگردرس 	و	 یگتفشآ 	 ناز ـ یم 	 زا 	 ینا ـ مرد

: یدیلک 	 تاملک
: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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