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: هلاقم 	 ناونع
ناهاپس 	 هکرابم 	 دلاوف 	 هاگشاب 	 نانکراک 	 ینامزاس 	 یدنورهش 	 راتفر 	و	 یترکاشم 	 تیریدم 	 نیب 	 طابترا

: راشتنا 	 لحم
(1390 :	 لاس 	) ناریا 	 یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 نایوجشناد 	 یلم 	 شیامه 	 نیمشش

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
هیمورا 	 هاگشناد 	 یشزرو 	 تیریدم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یبیط 	 نسحم

هیمورا 	 هاگشناد 	 رایشناد 	و	 یشزرو 	 تیریدم 	 یرتکد 	-	 یرماع 	 دیس 	 نسحریم

هیمورا 	 هاگشناد 	 رایشناد 	و	 یشزرو 	 تیریدم 	 یرتکد 	-	 هداز 	 مرحم 	 دادرهم

هیمورا 	 هاگشناد 	 یشزرو 	 تیریدم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یبویا 	 همطاف

: هلاقم 	 هصلاخ
راتفر 	 یاه 	 هفلوم 	 اب 	 نآ 	 هطبار 	 ن>عت و	 	 ناهاپس 	 هکرابم 	 دلاوف 	 هاگشاب 	 رد 	 یتکراشم 	 تیریدم 	 کبس 	 یسررب 	 شهوژپ 	 نیا 	 ماجنا 	 زا 	 فده

شهوژپ 	 نیا :	 یسانش 	 شور 	. دشاب 	 یم 	 یندم 	 راتفر و	 	 یراک 	 نادجو 	، یدرمناوج ، مارتحاو 	 میرکت 	، یتسود 	 عون 	 لماش 	 ینامزاس 	 یدنورهش
همانشسرپ 	 ود 	 نا 	 رد 	 هدافتسا 	 دروم 	 یاه 	 رازبا 	 هک 	 تسا 	 یگتسبمه 	 عون 	 زا 	 اهریغتم 	 نیب 	 طباور 	 ظاحل 	 هب و	 	 یشیامیپ 	 عون 	 زا و	 	 یفیصوت

هک 	 ناهاپس 	 هکرابم 	 دلاوف 	 هاگشاب 	 نانکراک 	 هیلک 	 لماش 	 قیقحت 	 یرامآ 	 هعماج 	. دوب 	 ینامزاس 	 یدنورهش 	 راتفر و	 	 یتکراشم 	 تیریدم 	 درادناتسا
. دندش (	 n=N 	) باختنا 	 یرامآ 	 هنومن 	 ناونع 	 هب 	 رظن 	 دروم 	 دارفا 	 هیلک 	، هعماج 	 دارفا 	 دادعت 	 ندوب 	 دودحم 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. تسا (	 رفن 	96 	) اهنآ 	 دادعت
	و هیزجت 	 روظنم 	 هب 	و	 تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 یرامآ 	 یاه 	 شور 	 ریاس 	و	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 نومزآ 	 قیرط 	 زا 	 اه 	 هداد 	، اه 	 هیضرف 	 نومزآ 	 تهج

راتفر و	 	 یتکراشم 	 تیریدم 	 نیب 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 شهوژپ 	 یاه 	 هتفای :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا 	SPSS	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	، اه 	 هداد 	 لیلحت
نانکراک 	، شهوژپ 	 یاه 	 هتفای 	 هیاپ 	 رب :	 یریگ 	 هجیتن 	و	 ثحب 	. دراد 	 دوجو (	 r=0/907 	) رادانعم 	 طابترا (	 p=0/001 	) حطس 	 رد 	 ینامزاس 	 یدنورهش

یدنورهش 	 راتفر 	 یاه 	 هفلوم 	 اب 	و	 هتسناد 	 یبولطم 	 دح 	 رد 	 ار 	 نامزاس 	 تیریدم 	 طسوت 	 هدش 	 لامعا 	 یتکراشم 	 تیریدم 	 کبس 	 هکرابم 	 دلاوف 	 هاگشاب
. دراد 	 رادانعم 	 هطبار 	 نانکراک 	 طسوت 	 ینامزاس

: یدیلک 	 تاملک
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