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: هلاقم 	 ناونع
هیوبجنرداب 	 ییوراد 	 هایگ 	 ویتادیسکا 	 یتنآ 	 متسیس 	 تیلاعف 	 رب 	 مینلس 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1392 :	 لاس 	) رادیاپ 	 یزرواشک 	و	 ییوراد 	 ناهایگ 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 هیاپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، یسانش 	 تسیز 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یبیبح 	 رداق

: هلاقم 	 هصلاخ
یاه 	 یگژیو 	 زا 	 یخرب 	 یور 	 رب (	 رتیل 	 رب 	 مرگ 	 یلیم و	100	 	10	،1/5 	) میدس 	 تانلس 	 فلتخم 	 یاه 	 تظلغ 	 یگرب 	 دربراک 	 ریثات 	 قیقحت 	 نیا 	 رد
یا 	 هعرزرم 	 رد 	 ینوفعدض 	 زا 	 سپ 	 هیوبجنرداب 	 یاهرذب 	. تفرگ 	 رارق 	 هعلاطم 	 دروم (	Melissa	officinalis 	) هیوبجنرداب 	 ییوراد 	 هایگ 	 یکیژولویزیف
لکش 	 رد 	 مینلس 	 هقاس 	 لیوطت 	 زاغآ 	 هلحرم 	 رد 	. دندش 	 تشک 	1391	 لاس 	 راهب 	 رد 	 یتلیس 	 یمول 	 کاخ 	 اب (	 ناریا 	 برغ 	 لامش 	) جرب 	 راهچ 	 رهش 	 رانک 	 رد

و (	 Se-10	 رامیت 	 رد ) 	Se-1.5)	 10mg	 l-1	 رامیت 	 رد ) 	mg	 l-1/5	 یاه 	 تظلغ 	 رد )و	 	Na2SeO4 	) میدس 	 تانلس
دعب 	 هتفه 	 ود 	 مینلس 	 یگر 	 یرپسا 	 دندش 	 یرپسا 	 بآ 	 اب 	 دهاش 	 یاه 	 هنومن 	 نامزمه و	 	 دش 	 یرپسا (	 Se-100	 رامیت 	 رد ) 	100mg	 l-1
هایگ 	 ییاوه 	 مادنا 	 کشخ 	 نزو و	 	 رت 	 نزو 	 شیازفا 	 ثعاب 	10mg	 l-1	 تظلغ 	 رد 	 مینلس 	 دربراک 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 قیقحت 	 جیاتن 	 دش 	 رارکت 	 هرابود
دوبهب 	 ار 	 رت 	 نزن و	 	 کشخ 	 نزو 	 تسناوتن 	mg	 Se	 l-1	 و	100 	1/5mg	 l-1	 تظلغ 	 رد 	 مینلس 	 دربراک 	. دش 	 هیوبجنرداب 	 ییوراد
نولام 	 تشابنا 	 زا 	، مینلس 	 اب 	 هدش 	 رامیت 	 ناهایگ 	 رد (	 GSH-Px 	) زادیسکارپ 	 نویتاتولگ و	 (	 CAT 	) زلاتاک 	 یاه 	 میزنآ 	 رثوم 	 تیلاعف 	 رطاخب 	. دشخب

رد 	 مینلس 	 یگرب 	 یرپسا 	 هک 	 دنداد 	 ناشن 	 قوف 	 جیاتن 	. دش 	 تعنامم 	 هیوبجنرداب 	 یاه 	 تفاب 	 رد (	 H2O2 	) نژوردیه 	 دیسکارپ و	 (	 MDA 	) دیئدلآ 	 ید
دناوت 	 یم 	 رگید 	 فرط 	 زا و	 	 دوش 	 یم 	 دشر 	 راد 	 ینعم 	 شیازفا 	 هجیتن 	 رد و	 	 ویتادیسکا 	 شنت 	 فیفخت 	 ثعاب 	 فرط 	 کی 	 زا 	mg	 l-1	10	 تظلغ

. دوش 	 مینلس 	 اب 	 هیوبجنرداب 	 یزاس 	 ینغ 	 دوبهب 	 ثعاب

: یدیلک 	 تاملک
زادیسکارپ 	 نویتاتولگ 	، مینلس 	 یگرب 	 دربراک 	، زلااتاک 	، هیوبجنرداب 	، تنادیسکا 	 یتنآ 	 یاه 	 میزنآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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