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: هلاقم 	 ناونع
ناتسریبد 	 لوا 	 هیاپ 	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 نامز 	 زا 	 ایوپکاردا 	و	 یرگن 	 هدنیآ 	 نازیم 	 رب 	 نآریثاتو 	 کیزیفسرد 	 یشزومآامنایوپ 	 یحارط

: راشتنا 	 لحم
: لاس 	) ناریا 	 یعامتجا 	 یگنهرف 	 مولع 	و	 یسانش 	 هعماج ، یسانشناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 جیورت 	و	 هعسوت 	 یرسارس 	 یشهوژپ 	 یملع 	 هرگنک 	 نیلوا

(1394

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دزی 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یشزومآ 	 یژولونکت 	 دشرا 	 یوجشناد 	-	 هداز 	 مرک 	 دیشهم

دزی 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یتیبرت 	 مولع 	 هورگ 	-	 یدزی 	 یریزو 	 دیعس

: هلاقم 	 هصلاخ
قیرزت 	 ار 	 نآ 	 نازومآ 	 شناد 	 هب 	 ناوتیم 	 فلتخم 	 یاهشور 	 زا 	 هک 	 دشابیم 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	و	 یریگدای 	 ساسا 	، یلیصحت 	 هزیگنا 	و	 یرگن 	 هدنیآ

نیا 	 فده 	. دراذگیم 	 نازومآ 	 شناد 	 رب 	 یتبثم 	 ریثات 	 ییامنایوپ 	. دشابیم 	 ییامنایوپ 	 قیرط 	 زا 	 سیردت 	 هزیگنا 	 شیازفا 	 اهشور 	 نیا 	 زا 	 یکی . درک
نازومآ 	 شناد 	 نامز 	 زا 	 ایوپ 	 کاردانازیم و	 	 نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 یرگن 	 هدنیآ 	 نازیم 	 رب 	 یشزومآ 	 ییامنایوپ 	 زا 	 هدافتسا 	 ریثات 	 شهوژپ

شیپ 	 حرط 	 اب 	 یشیامزآ 	 هبش 	، تیهام 	 رظن 	 زا 	و	 یدربراک 	 شهوژپ 	 عون 	 زا 	 رضاح 	 شهوژپ 	. دوب (	 هاشنامرکرهش 	1	 هیحان 	 ناتسریبد 	 لوا 	 هیاپرتخد )
تکرش 	 شهوژپ 	 فادها 	 هب 	 بسانتم 	 نآ 	 رد 	 هک 	 دوب 	 سرتسد 	 رد 	 هویش 	 هب 	 شهوژپ 	 هنومن 	. دش 	 ماجنا 	 لرتنک 	 هورگ و	 	 نومزآ 	 سپ و	 	 نومزآ

	و دش 	 رازگرب 	 رگشهوژپ 	 طسوت 	 نومزآ 	 شیپ 	 ادتبا 	 رد 	. دندش 	 میسقت 	 لرتنک 	و	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 هب 	 یاهشوخ 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 قیرط 	 زا 	 ناگدننک
عورش 	 شیامزآ 	 هورگ 	 یارب 	 شیامزآ 	 هلخادم 	، دنتسه 	 ناسکی 	 اًتبسن 	 نومزآشیپ 	 هلحرم 	 رد 	 اهیندومزآ 	 تیعضو 	 هک 	 نیا 	 زا 	 نانیمطا 	 لوصح 	 زا 	 سپ
ققحم 	 یشزومآ 	 ییامنایوپ 	 هلیسوب 	 کیزیف 	 شزومآ 	 هب 	 هطوبرم 	 کیزیف 	 ریبد 	 کمک 	 اب 	 یاهقیقد 	45	 هسلج 	 راهچ 	 یط 	 رد 	 رگشهوژپ 	 سپس 	. دش

. دش 	 رازگرب 	 نومزآسپ 	 هورگ 	 ود 	 یارب 	 نآ 	 زا 	 سپ 	. دش 	 هئارا 	 یتنس 	 شور 	 هب 	 کیزیف 	 سرد 	 ثحابم 	 نامه 	 لرتنک 	 هورگ 	 یارب و	 	 تخادرپ 	 هتخاس
همانشسرپ 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 هدافتسا 	 دروم 	 رازبا 	. دندش 	 لرتنک 	 اههورگ 	 یزاسناسمه 	 قیرط 	 زا 	 رگهلخادم 	 یاهریغتم 	 قیقحت 	 نیا 	 رد 	 نینچمه

اب (	 سنایراووک 	 لیلحت 	) یطابنتسا 	 رامآ 	و	 یفیصوت 	 رامآ 	 اههداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 شور 	. دوب 	 یشزومآ 	 ییامنایوپ 	 نینچمه 	و	 سنمره 	 شزیگنا
	و نازومآ 	 شناد 	 یرگن 	 هدنیآ 	 نازیمرب 	 ار 	 یشزومآ 	 ییامنایوپ 	 ریثات 	 هک 	 میتشاد 	 یعرف 	 هیضرف 	 ود 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. دوب 	SPSS	 رازفامرن 	 زا 	 هدافنسا
زا 	 هدافتسا 	، هک 	 دوب 	 نآ 	 زا 	 یکاح 	 جیاتن 	. دنتفرگ 	 رارق 	 دات 	 دروم 	0/002	 یرادینعم 	 بیرض 	 اب 	 بیترت 	 هب 	 تایضرف 	. میدیجنس 	 نامز 	 زا 	 ایوپ 	 کاردا

دش 	 دهاوخاهنآ 	 رد 	 نامز 	 زا 	 ایوپ 	 کاردا 	 شیازفا 	 نینچمه 	و	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 یرگن 	 هدنیآ 	 شیازفا 	 بجوم 	 کیزیف 	 سرد 	 شزومآ 	 رد 	 ییامنایوپ
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