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: هلاقم 	 ناونع
ناهفصا 	 رهش 	 شوه 	 زیت 	 نازومآ 	 شنادریگارف 	 بارطضا 	 رب 	 فلوو 	و	 یوراه 	 لقتسم 	 یریگدای 	ی	 همانرب 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) ناریا 	 یعامتجا 	 تاعلاطم 	و	 یسانشناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 هزوح 	 رد 	 نیون 	 یاه 	 شهوژپ 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیلوا

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دزی 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 هاگشناد 	 ییامنهار 	و	 هرواشم 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 ماسح 	 هدئام

ناهفصا 	 هاگشناد 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	-	 یدباع 	 دمحا

: هلاقم 	 هصلاخ
زا 	 بارطضا 	 عون 	 نیا 	. تسا 	 بارطضا 	 نیا 	 یارب 	 یلصا 	 یصیخشت 	 رایعم 	، دیدش 	 ینارگن 	. تسا 	 یبارطضا 	 للاتخا 	 نیرت 	 عیاش 	، ریگارف 	 بارطضا
درف 	 هک 	 دوش 	 یم 	 فیرعت 	 زومآ 	 شناد 	 لرتنک 	 لباق 	 ریغ 	 ینهذ 	 ینارگن 	و	 یطارفا 	 بارطضا 	 تروص 	 هب 	 هک 	 تسا 	 هسردم 	 بارطضا 	 نوگانوگ 	 عاونا
یم 	 ناشن 	 هام 	6	 تدم 	 هب 	 ار 	 عوقولا 	 بیرق 	 یا 	 هثداح 	 نداد 	 خر 	 راظتنا 	، ولگ 	 یگتفرگ 	 ساسحا 	، بلق 	 شپت 	، قیرعت ( یندب 	 تملاع 	 هسمک 	 تسد
لوا 	 هرود 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 ریگارف 	 بارطضا 	 رب 	 فلوو و	 	 یوراه 	 لقتسم 	 یریگدای 	 همانرب 	 شزومآ 	 ریثات 	 نعت 	 شهوژپ 	 نیازا 	 فده 	. دهد

ناشوهزیت 	 هطسوتم 	 لوا 	 هرود 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 هیلک 	 ار 	 شهوژپ 	 نیا 	 یرامآ 	 هعماج 	. تسا 	 ناهفصا 	 رهش 	-	 لیکشت 	49	 ناشوهزیت 	 هطسوتم
1393	، نایداه ( 	SRSC-C	 هسردم 	 بارطضا 	 همانشسرپ 	 زا 	 رضاح 	 شهوژپ 	 تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 یارب 	. دندوب 	 هداد 	49	 لاس 	 رد 	 ناهفصا 	 رهش

هتفای 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	18	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	و	 سنایراووک 	 لیلحت 	 نومزآقیرط 	 زا 	 اه 	 هداد 	. دش 	 هدافتسا )
لوا 	 هرود 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 ریگارف 	 بارطضا 	 شهاک 	 رب 	 فلوو 	و	 یوراه 	 لقتسم 	 یریگدای 	 همانرب 	 شزومآهک 	 دوب 	 نیا 	 زا 	 یکاح 	 شهوژپ 	 یاه

یریگدای 	 یاهدربهار 	 شزومآ 	 هک 	 تسا 	 نیا 	 رگ 	 نایب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 جیاتن .	 	P<0/05	 دشاب 	 یم 	 شخب /	 5	 رثا 	 ناهفصا 	 رهش 	 ناشوهزیت 	 هطسوتم
شزومآ 	 نوچ 	 هک 	 درک 	 طابنتسا 	 ناوت 	 یم 	 رضاح 	 شهوژپ 	 جیاتن 	 زا 	. دنراد 	 یتیمها 	 رپ 	 شقن 	 نازومآ 	 شناد 	 ریگارف 	 بارطضا 	 شهاک 	 رب 	، لقتسم

اب 	 دنناوت 	 یم 	 اه 	 ملعم 	 اذل ؛	 تسا 	 هدش 	 ریگارف 	 بارطضا 	 شهاک 	 هب 	 رجنم 	 رضاح 	 یشیامزآ 	 شهوژپرد 	 فلوو 	و	 یوراه 	 لقتسم 	 یریگدای 	 همانرب
ناونع 	 هب 	 همانرب 	 نیا 	 هک 	 ییاجنآ 	 زا 	 نینچمه 	. دنشخب 	 دوبهب 	 یریگدای 	 هب 	 تبسن 	 ار 	 دوخ 	 نازومآ 	 شناد 	 هقلاع 	، شهوژپ 	 نیا 	 هتفای 	 زا 	 هدافتسا

دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	، همانرب 	 نیا 	 شزومآ 	 تیمها 	 هب 	 هجوت 	 اب 	و	 دنتسه 	 سورد 	 مامت 	 یریگدای 	 یرورض 	 طرش 	و	 دوش 	 یم 	 بوسحم 	 یمومع 	 تراهم
، دیآ 	 مهارف 	 سرادم 	 رد 	 اه 	 همانرب 	 هنوگنیا 	 شزومآ 	 هنیمز 	و	 هتخاس 	 انشآ 	 لقتسم 	 یریگدای 	 همانرب 	 اب 	 ار 	 اه 	 نآ 	، اه 	 ملعم 	 تمدخ 	 نمض 	 شزومآ 	 رد

. دوش 	 هتخومآ 	 نانآ 	 هب 	 اهدربهار 	 نیا 	 هکنیا 	 رگم 	، دننک 	 یمن 	 هدافتسا 	 یمیظنتدوخ 	 یاهدربهار 	 زا 	 یدوخ 	 هب 	 دوخ 	 روط 	 هب 	 ناگدنریگدای 	 اریز

: یدیلک 	 تاملک
شوهزیت 	 نازومآ 	 شناد 	، ریگارف 	 بارطضا 	، لقتسم 	 یریگدای
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