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: هلاقم 	 ناونع
یرافح 	 دنزاس 	 هب 	 تبسن 	 یرافح 	 هتم 	 باختنا

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) یسدنهم 	و	 ینف 	 مولع 	 رد 	 نیون 	 یاه 	 شهوژپ 	 یلم 	 سنارفنک

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
یرافح 	 یلم 	 تکرش 	 هیدیمادازآ 	 هاگشناددشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 داژن 	 ییافص 	 ربکا

: هلاقم 	 هصلاخ
دوجو 	 هب 	 تارغت 	 زا 	 یتاعلاطا 	 یهاگدنچ 	 زا 	 ره 	 هک 	 تسا 	 یرافح 	 یاه 	 هتم 	 یتفن 	 نیدایم 	 یرافح 	 رد 	 هدافتسا 	 دروم 	 تاودا 	 نیرتمهم 	 زا 	 یکی

	و هدش 	 لصتم 	 یرافح 	 هتشر 	 یناپ 	 یاهتنا 	 هب 	 هتم 	 دسر 	 یم 	 یرافح 	 تعنص 	 ناراک 	 ردنا 	 تسد 	 شوگ 	 هب 	 اه 	 نآ 	 ییاراک 	و	 سنج 	 راتخاس 	 رد 	 هدمآ
ریز 	 لوصا 	 ساسا 	 رب 	 درکلمع 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 دنراد 	 ییازسب 	 ریثات 	 یرافح 	 تایلمع 	 یگنوگچ و	 	 تعرس 	 رد 	 هک 	 اه 	 هتم 	 ددرگ 	 یم 	 نیمز 	 رفح 	 ثعاب
داجیا 	 اب 	 هک 	 ییاه 	 هتم -	 2	 دنوش 	 یم 	rock	 the	 Crushing	 گنس 	 ندشدرخ و	 	 یگدیشارخ 	 ثعاب 	 هک 	 ییاه 	 هتم -1	 دنوش 	 یم 	 یحارط

درخ و	 	 یزادناشارخ 	 ثعاب 	 نامزمه 	 هک 	 ییاه 	 هتم -	 3	 دنوش 	 یم 	 گنس 	 رد 	 ذوفن 	 بجوم 	rock	 the	Scraping	 یزادنا 	 شارخ و	 	 یگدیرب
rock	 the	 (pounding)	 گنس 	 هب 	 ندیبوک و	 	 هبرض 	 لامعا 	 رثا 	 رد 	 هک 	 یاه 	 هتم -	 4	 دنوش 	 یم 	 گنس 	 ندش
یم 	 نتسگنت 	 دیبراک و	 	 ساملا 	 دلاوف 	 سج 	 زا 	 دنوش 	 یم 	 هدافتسا 	 یشخرچ 	 یرافح 	 رد 	 هک 	 ییاه 	 هتم 	 دننک 	 یم 	 لمع 	Hammering
قیرط 	 زا 	 یرافح 	و	 دوش 	 یم 	 دراو 	 گنس 	 هب 	 قیرط 	 نیا 	 زا 	 یرافح 	 یزرنا 	و	 دنخرچ 	 یم 	 ود 	 ره 	 اه 	 هلول 	و	 هتم 	 یشخرچ 	 یرافح 	 یاهنیشام 	 رد 	 دنشاب

دوش 	 یم 	 ماجنا 	 هتم 	 یور 	 راشف 	و	 یشخرچ 	 یزرنا 	 زا 	 یبیکرت

: یدیلک 	 تاملک
: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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