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: هلاقم 	 ناونع
زیربت 	 هاگشناد 	 یدتبم 	 راکشزرو 	 نارتخد 	 رد 	 یباختنا 	 هجوت 	و	 یراک 	 هظفاح 	 نیب 	 هطبار

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) ناریا 	 یندب 	 تیبرت 	و	 یشزرو 	 مولع 	 رد 	 رادیاپ 	 هعسوت 	 هب 	 یبایتسد 	 یاهراکهار 	 یلم 	 شیامه 	 نیموس

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
زیربت 	 هاگشناد 	 یتکرح 	 راتفر 	 رایشناد 	-	 داژنردنکسا 	 اتهم

زیربت 	 هاگشناد 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 هداز 	 نیسح 	 ارهز

: هلاقم 	 هصلاخ
هب 	 شهوژپ 	 نیا 	. تسا 	 زیربت 	 هاگشناد 	 لابیلاو 	 هتشر 	 رد 	 یدتبم 	 نارتخد 	 رد 	 یباختنا 	 هجوت 	 رب 	 یراک 	 هظفاح 	 نیب 	 طابترا 	 یسررب 	 هعلاطم 	 نیا 	 فده
یاه 	 شزومآ 	 هک 	 لاس 	25-19	 یدتبم 	 نارتخد 	 زا 	 رفن 	45	 ار 	 رضاح 	 شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج 	. دش 	 ماجنا 	 یعطقم 	 عون 	 زا 	 یلیلحت - یفیصوت 	 شور

رد 	. دندش 	 باختنا 	 دنمفده 	 تروص 	 هب 	 هک 	، دادیم 	 لیکشت 	 دندوب 	 نگمه 	 حطس 	 کی 	 رد 	 یکینکت 	 ظاحل 	 زا 	و	 دندوب 	 هدرک 	 تفایرد 	 ار 	 لابیلاو 	 هیاپ
زا 	 بیترت 	 هب 	، دندرک 	 تکرش 	، دوب 	 یباختنا 	 هجوت 	، یراک 	 هظفاح 	 لماش 	 هک 	 قیقحت 	 یاهریغتم 	 شجنس 	 یارب 	 ناگدننک 	 تکرش 	 همه 	، دعب 	 هلحرم
رد 	 یگتسبمه 	 لیلحت 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یباختنا 	 هجوت 	و	 یراک 	 هظفاح 	 نایم 	 هطبار 	. دش 	 هدافتسا 	 پورتسا 	 نومزآ 	، یراک 	 هظفاح 	 تیفرظ 	 یاهنومزآ
	و یراک 	 هظفاح 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 لیلحت 	 جیاتن 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یبایزرا 	 دروم 	25	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 دصرد 	5	 یاطخ 	 حطس

ناسکی 	 تنوف و	 	 گنر 	 یباختنا 	 هجوت 	 اب 	 ییاضف 	 یراک 	 هظفاح 	 ریغتم 	 نیب 	 یگتسبمه )	 P<0/05 	( دراد 	 دوجو 	 یرادانعم 	 طابترا 	 یباختنا 	 هجوت
هجوت 	 اب 	 یضایر 	 یراک 	 هظفاح 	 ریغتم 	 نیب و	 )	 0/59 	(- توافتم 	 تنوف و	 	 گنر 	 یباختنا 	 هجوت 	 اب 	 ییاضف 	 یراک 	 هظفاح 	 ریغتم 	 نیب و	 )	 0/47-(

طسوتم 	 عون 	 زا )	 0/32 	(- توافتم 	 تنوف 	و	 گنر 	 یباختنا 	 هجوت 	 اب 	 یضایر 	 یراک 	 هظفاح 	 ریغتم 	 نیب و	 )	 0/34 	(- ناسکی 	 تنوف 	و	 گنر 	 یباختنا
نهذ 	 یلاع 	 درکراک 	 نیرتمهم 	 زا 	، یراک 	 هظفاح 	 هک 	 اجنآ 	 زا 	، دراد 	 طابترا 	 یباختنا 	 هجوت 	 اب 	 یراک 	 هظفاح 	 هک 	 دهدیم 	 ناشن 	 هعلاطم 	 نیا 	 جیاتنو 	 تسا

. دراد 	 یمهم 	 شقن 	 زین 	 یباختنا 	 هجوت 	 راتخاس 	 رد 	 هک 	 دشابیم 	 یتخانش 	 راتخاس 	 یلصا 	 یاه 	 هبنج 	 زا 	 یکی 	 ییاهنت 	 هب 	 هک 	 تسا

: یدیلک 	 تاملک
یباختنا 	 هجوت 	، یراک 	 هظفاح

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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