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: هلاقم 	 ناونع
ناردنزام “	 زاو 	” هقطنمرد (	 Labiatae 	) نا�انعن 	 هداوناخ 	 زا 	 ییوراد 	 ناهایگ

: راشتنا 	 لحم
(1382 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 19	 هرود ,	 ناریا 	 رطعم 	و	 ییوراد 	 ناهایگ 	 تاقیقحت 	 هلجم

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ناردنزام 	 ناتسا 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 تاقیقحت 	 زکرم 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	-	 هدازربکا 	 دمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
نیا . دنیامن 	 یم 	 ءافیا 	 یهایگ 	 عماوج 	 بیکرت 	 رد 	 ار 	 یا 	 هدمع 	 شقن و	 	 دنهد 	 یم 	 لیکشت 	 ار 	 ناریا 	 رولف 	 زا 	 یهجوت 	 لباق 	 شخب 	 ییوراد 	 ناهایگ

فاطعنا 	 لیلدب 	Labiatae	 هداوناخ 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 دشاب 	 یم 	 عانعن 	 اه 	 هداوناخ 	 نیا 	 زا 	 یکی 	 هکدنتسه 	 یفلتخم 	 یاه 	 هداوناخ 	 زا 	 ناهایگ
و 	 هیذغت 	 فراصم 	 هب 	 اهنآ 	 زا 	 یدادعت 	. دنوش 	 یم 	 بوسحم 	 یهایگ 	 کیتنژ 	 رئاخذ 	 زا 	 یکی 	 ناونعب 	 عونتم 	 میلاقا 	 هب 	 اهنآ 	 دایز 	 رابیسب 	 یکیژولوکا
رد 	 یقیقحت 	 نا�انعن 	 هداوناخ 	 ییوراد 	 یاه 	 هنوگ 	 ییاسانش 	و	 یروآ 	 عمج 	 یاتسار 	 رد 	. دنسر 	 یم 	 یتشادهب 	و	 یشیارآ 	، ییوراد 	 فراصم 	 هب 	 یخرب
اه 	 هنوگ 	 هاگشیور 	 یتسیزو 	 یکیزیف 	 تاعلاطا 	 هیلک 	 نینچمه 	. دیدرگ 	 ییاسانش 	و	 یروآ 	 عمج 	 هقطنم 	 رد 	 یهایگ 	 یاه 	 هنوگ “	 زاو 	“ �یقلا 	 عتارم
زا 	 سنج 	۱۸	 زا 	 هنوگ 	۳۶	، 	 هدمآ 	 تسدب 	 جیاتن 	 ساسارب 	. دیدرگ 	 نVعت 	 هارمه 	 هدمع 	 یاه 	 هنوگ و	 	 کاخ 	 تفاب 	، ایرد 	 حطس 	 زا 	 عافترا 	 لماش

دصرد 	 اب 	 یاه 	 هنوگ 	 زا 	 یدادعت 	، روکذم 	 هداوناخ 	 یاه 	 هنوگ 	 شنکارپ 	 نVعت 	 زا 	 سپ 	 نینچمه 	. دش 	 ییاسانش 	 هقطنم 	 رد 	Labiatae	 هداوناخ
: زا 	 دنترابع 	 هک 	 دندش 	 یفرعم 	 لااب 	 آتبسن 	 شنکارپ
Thymus	kotschyanus,	Stachys	byzanthina,	Stachys	 lavandulifolia,	Teucrium	polium,	Ziziphora	clinopodioides,Salvia
spp.	 Mentha	 spp.,	 Marrubium	 vulgare,	 Phlomis

.cancelata

: یدیلک 	 تاملک
ناردنزام 	و	 نشیوآ ,	 یتوکاک ,	 هروپلک ,	 نا�انعن ,	 ییوراد 	 ناهایگ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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