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: هلاقم 	 ناونع
یرورم 	ی	 هعلاطم 	 کی :	 نادازون 	 یدرز 	 نامرد 	 رب 	 یهایگ 	 یاهوراد 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) یژولاتانوئن 	و	 یژولاتانیرپ 	 یرسارس 	 هرگنک 	 نیمتفه 	، یژولاتانیرپ 	 یللملا 	 نیب 	 هرگنک 	 نیلوا

2 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، یراس 	، ناردنزام 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	ی	 هتیمک 	-	 اوشیپ 	 همیهف

ناریا 	، یراس 	، ناردنزام 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	ی	 هتیمک 	-	 یدیشمج 	 ارهز

، یراس 	، ناردنزام 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یروراب 	و	 یسنج 	 تملاس 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، ییامام 	و	 یروراب 	 تشادهب 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 یجنگ 	 لایژ
ناریا

، ناردنزام 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	 رد 	 هرواشم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	ی	 هتیمک 	-	 مدقم 	 ینسح 	 هقیدص
ناریا 	، یراس

: هلاقم 	 هصلاخ
هتفه 	 یط 	، مرت 	 هرپ 	 نادازون 	 دصرد 	و	80	 مرت 	 نادازون 	 دصرد 	60 دودح 	 رد 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 نادازون 	 عیاش 	 تلالاتخا 	 زا 	 یکی (	 یمنیبوریلیبرپیه ) یدرز

هدافتسا 	 نادازون 	 یمنیبور -	 یلیبرپیه 	 نامرد 	 یارب 	 یهایگ 	 یاه 	 وراد 	 زا 	 مدرم 	 زا 	 یدایز 	 رایسب 	 هدع 	 هکنیا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دوش 	 یم 	 هدید 	 دلوت 	 لوا
یرورم 	 شور 	 هب 	 هعلاطم 	 نیا :	 اه 	 شور 	و	 داوم . دش 	 ماجنا 	 نادازون 	 یدرز 	 نامرد 	 رب 	 یهایگ 	 یاهوراد 	 ریثات 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	، دننک 	 یم

	, ، یتاعلاطا 	 یاه 	 هاگیاپ 	 رد 	 وجتسج و	 	 دش 	 نعت 	MESH	 ساسا 	 رب 	 اه 	 هژاو 	 دیلک 	، نآ 	 ماجنا 	 تهج و	 	 دشاب 	 یم
یدیلک 	 تاملک 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	PubMed,	 Google	 Scholar,	 SID	 ,WHO	 Science	 Direct
ناشن 	 هعلاطم 	 نیا 	 یاه 	 هتفای :	 اه 	 هتفای . تفرگ 	 تروص 	2019	 ات 1990	 لاس 	 زا 	 نادازون 	، یتنس 	 بط 	، یهایگ 	 یاهوراد 	، یدرز 	، یمنیبوریلیبرپیه

Yin	 Zhi 	) گناه 	 یج ن	 	 یجراخ 	 هایگ و	 	 بانع 	، هرتاش 	، ینساک 	 قرع 	، وج 	 درآ 	، نیبجنرت 	، تشخ 	 ریش 	 دننام 	 یهایگ 	 یاهوراد 	 هک 	 داد
	و یپارتوتف 	 دننام 	 رگید 	 یاه 	 نامرد 	 رانک 	 رد 	 هدافتسا 	 تروص 	 رد 	و	 دنشاب 	 یمن 	 یفاک 	 هزادنا 	 هب 	 نیبور 	 یلیب 	 شهاک 	 هب 	 رداق 	 ییاهنت 	 هب (	 Huang

هدافتسا 	 تفگ 	 ناوت 	 یم 	، هعلاطم 	 نیا 	 یاه 	 هتفای 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن 	. دنهد 	 یم 	 شهاک 	 یرثوم 	 روط 	 هب 	 ار 	 نیبور 	 یلیب 	 نازیم 	، ینامرد 	 رون
یشان 	 ضراوع 	 دروم 	 رد 	 مزلا 	 یهاگآ 	 اه 	 هداوناخ 	 تسا 	 مزلا 	 نینچمه 	. دوش 	 یمن 	 هیصوت 	 نادازون 	 یدرز 	 نامرد 	 یارب 	 ییاهنت 	 هب 	 یهایگ 	 یاهوراد 	 زا

اب 	 امتح 	 ار 	 یهایگ 	 یاه 	 نامرد و	 	 دننک 	 هعجارم 	 کشزپ 	 هب 	 اعیرس 	، نآ 	 زورب 	 تروص 	 رد و	 	 هتسناد 	 مهم 	 ار 	 نآ 	، هتشاد 	 ار 	 یمنیبور 	 یلیبرپیه 	 زا
. دنهد 	 ماجنا 	 یتشادهب 	 لاماک 	 تروص 	 هب 	و	 کشزپ 	 تروشم

: یدیلک 	 تاملک
نادازون 	، یتنس 	 بط 	، یهایگ 	 یاهوراد 	، یدرز 	، یمنیبوریلیبرپیه

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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