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: هلاقم 	 ناونع
دنم 	 ماظن 	 یرورم 	 هعلاطم 	 کی 	:	 لاس 	8	 ریز 	 ناکدوک 	 رد 	 مرت 	 هرپ 	 دلوت 	و	 یلاعف 	 شیب 	 طابترا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) ییازان 	و	 نامیاز 	، نانز 	، ییامام 	 رد 	 ون 	 یاه 	 هتفای 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک

13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یتشهب 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	 ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	 ییامام 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 تسود 	 قح 	 نیمیس

ناریا 	، نارهت

نارهت 	 یتشهب 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یروراب 	 تشادهب 	و	 ییامام 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یبلاود 	 یدمحا 	 هبوبحم

: هلاقم 	 هصلاخ
ناکدوک 	 تملاس 	 رد 	 اه 	 یناوتان 	و	 تلالاتخا 	 زا 	 زا 	 یرایسب 	 رطخ 	 لماع 	 ناونع 	 هب 	 دلوت 	 ودب 	 ینزو 	 مک 	 اب 	 هارمه 	 مرت 	 هرپ 	 دلوت 	 هقباس 	:	 فده 	و	 هنیمز

رد 	 یلاعف 	 شیب 	 یاه 	 هناشن 	 اب 	 دلوت 	 مک 	 نزو 	 اب 	 هارمه 	 مرت 	 هرپ 	 دلوت 	 هقباس 	 نیب 	 طابترا 	 یسررب 	 هعلاطم 	 نیا 	 فده 	.	 دوش 	 یم 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد
ربتعم 	 یاه 	 هاگیاپ 	 رد 	 ناهج 	و	 ناریا 	 رد 	 هدش 	 رشتنم 	 تلااقم 	 هیلک 	 یسررب 	 هب 	 کیتامتسیس 	 رورم 	 هعلاطم 	 نیا :	 شور 	. تسا 	 لاس 	8	 ریز 	 ناکدوک

PubMed,	 Scopus,	 Google	 scholar,	 Scince	 direct,Iranmedex,	 Magiran	 and
زا 	. تسا 	 هتخادرپ (	 	2019	 یم 	 ات 	2005	 یادتبا 	 زا ) 	SID
رارق 	 ییاهن 	 یسررب 	 دروم 	ADHD	 هب 	 لاتبم 	 ناکدوک 	 رد 	 دلوت 	 ماگنه 	 مک 	 نزو 	 اب 	 هارمه 	 مرت 	 هرپ 	 دلوت 	 اب 	 هطبار 	 رد 	 هلاقم 	14	 هدش 	 جارختسا 	 هلاقم 	126
نزو 	 هقباس 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دندوب 	 لااب 	 هنومن 	 مجح 	 دادعت 	 اب 	 تروهوک 	 هعلاطم 	 عون 	 زا 	 ییاهن 	 یسررب 	 دروم 	 تلااقم 	 رثکا 	 حرط :	 جیاتن 	. دنتفرگ

	و لامرن 	 دلوت 	 نزو 	 هقباس 	 اب 	 ناکدوک 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	ADHD	 یاه 	 هناشن 	 اب 	 یرت 	 یوق 	 طابترا 	 رسپ 	 سنج 	 نینچمه 	 مرت 	 هرپ 	و	 ناپ 	 رایسب 	 دلوت
ار 	 اه 	 دمایپ 	و	 جیاتن 	و	 تلااقم 	 یاه 	 یگژیو 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	 یلو 	 میهد 	 ماجنازیلانا 	 اتم 	 میتسناوتن 	 تاعلاطم 	 یتینژورته 	 لیلاد 	 هب 	 ام 	.	 دنراد 	 مرت

ماگنه 	 مک 	 نزو 	 اب 	 هارمه 	 مرت 	 هرپ 	 دلوت 	 هقباس 	 اب 	 ناکدوک 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 تلااقم 	 یرامآ 	 یسررب 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن . میا 	 هدرک 	 فیصوت
یور 	 رب 	 ینیلاب 	 ریبادت 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	. دنراد 	 رارق 	 هسردم 	و	 هسردم 	 زا 	 لبق 	 نینس 	 رد 	ADHD	 یارب 	 ییلااب 	 رطخ 	 ضرعم 	 رد 	 رسپ 	 سنج 	و	 دلوت
بیسآ 	 داجیا 	 زا 	 لبق 	 رسپ 	 سنج 	 رد 	 دلوت 	 ماگنه 	 مک 	 نزو 	 هارمه 	 هب 	 مرت 	 هرپ 	 دلوت 	 هقباس 	 اب 	 ناکدوک 	 رد 	ADHD	 یاه 	 هناشن 	 رتدوز 	 هچره 	 ییاسانش

تسا 	 مزلا 	 یلغش 	و	 یعامتجا 	و	 یلیصحت 	 یاه

: یدیلک 	 تاملک
ناکدوک 	، دلوت 	 ماگنه 	 مک 	 نزو 	، مرت 	 هرپ 	 دلوت 	، یلاعف 	 شیب

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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