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: هلاقم 	 ناونع
هگنل 	 ردنب 	 رهش 	 نایوجشناد 	 رد 	 ناحتما 	 بارطضا 	 اب 	 یتیصخش 	 یاه 	 یگژیو 	ی	 هطبار

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) یگنهرف 	و	 یعامتجا 	 تاعلاطم 	، یسانشناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 رد 	 رادیاپ 	 هعسوت 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیمود

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
یبرع 	و	 ینید 	 یسانشراک 	-	 زومرب 	 لایهس

: هلاقم 	 هصلاخ
رارق 	 دوخ 	 ریثأت 	 تحت 	 ناهج 	 رسارس 	 رد 	 ار 	 وجشناد 	و	 زومآ 	 شناد 	 اهنویلیم 	 هنلااس 	، یشزومآ 	 مهم 	 لکشم 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 ناحتما 	 بارطضا :	 فده

هب 	، نآ 	 اب 	 طبترم 	 یتیصخش 	 لماوع 	 ییاسانش 	 روظنم 	 هب 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 ور 	 نیا 	 زا 	. دوش 	 یم 	 نانآ 	 یلیصحت 	 درکلمع 	 شهاک 	 ثعاب 	و	 دهد 	 یم
ردنب 	 رهش 	 نایوجشناد 	 رد 	، ییارگنورب /	 ییارگ 	 نورد 	و	 یروجنر 	 ناور 	 نوچمه 	 یتیصخش 	 یاه 	 یگژیو 	 زا 	 یخرب 	 اب 	 ناحتما 	 بارطضا 	 هطبار 	 یسررب

رفن 	300	 لماش 	 شهوژپ 	 نیا 	 یاه 	 یندومزآ 	. تسا 	 یگتسبمه 	 عون 	 زا 	، شهوژپ 	 نیا 	 قیقحت 	 شور :	 راک 	 شور 	. تسا 	 هدش 	 هتخادرپ 	 هگنل
باختنا 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 قیرط 	 زا 	 هک 	 دندوب 	 هگنلردنب 	 هاگشناد 	 یسانشراک 	 عطقم 	 رد (	 رتخد و	150	 	 رسپ 	150 	) رسپ و	 	 رتخد 	 یوجشناد

یروآ 	 نوسریپ 	،t-test	 عمج 	 یارب 	. دیدرگ 	 هدافتسا 	 نویسرگر 	 بیرض 	 نینچمه 	و	 یگتسبمه 	 بیرض 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 تهج 	. دندش
یناسمه و	 	 ییامزآزاب 	) ینایاپ 	 بیارض 	 زا 	 هک 	، کنزیآ 	 تیصخش 	 سایقم 	 نینچمه و	 	 ناحتما 	 بارطضا 	 سایقم 	 ود 	 زا 	، شهوژپ 	 یاه 	 هداد
یروجنر 	 ناور 	 اب 	 ناحتما 	 بارطضا 	، شهوژپ 	 یاه 	 هتفای 	 ساسا 	 رب :	 اه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 هدافتسا 	، دندوب 	 رادروخرب 	 یشخب 	 تیاضر 	 رابتعا و	 (	 ینورد

ار 	 یرادانعم 	 هطبار 	، نایوجشناد 	 ییارگ 	 نورب / ییارگ 	 نورد 	 اب 	 ناحتما 	 بارطضا 	 اما (	 p<0/01,	 r=0/461 	) داد 	 ناشن 	 ار 	 یتبثم 	 رادانعم 	 هطبار
یتیصخش 	 یاه 	 یگژیو 	 نایم 	 زا 	 داد 	 ناشن 	 ار 	 یتبثم 	 رادانعم 	 هطبار 	 ییارگ 	 نورب / ییارگ 	 نورد 	 اب (	 یتابث 	 یب / یتابث 	 اب 	) یروجنر 	 ناور 	 دادن 	 ناشن
بارطضا 	 رد 	 نارسپ و	 	 نارتخد 	 نیب 	 یرادانعم 	 توافت 	 اًنمض 	. دشاب 	 ناحتما 	 بارطضا 	 نیب 	 شیپ 	 ریغتم 	 تسناوت 	 یروجنر 	 ناور 	، هعلاطم 	 دروم

، برطضم و	 	 روجنر 	 ناور 	 یوجشناد 	 هک 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	 نینچ :	 یریگ 	 هجیتن 	. دیدرگن 	 تفای 	 هعلاطم 	 دروم 	 یتیصخش 	 یاه 	 یگژیو 	 ناحتما
. دهد 	 یم 	 دانتسا 	 یدادعتسا 	 مک 	و	 یناوتان 	 نوچمه 	 ینورد 	 لماوع 	 هب 	 ار 	 دوخ 	 یاهتسکش 	 تلع 	و	 دنک 	 یم 	 هبرجت 	 یرتشیب 	 ناحتما 	 بارطضا

: یدیلک 	 تاملک
ناحتما 	 بارطضا 	، یتابث 	 یب / یتابثاب 	، یروجنر 	 ناور 	، ییارگ 	 نورب / ییارگ 	 نورد 	، تیصخش

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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