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: هلاقم 	 ناونع
رتشوش 	 دازآ 	 هاگشناد 	 نایوجشناد 	 یندب 	 تیلاعف 	 نازیم 	 اب 	 اه 	 هزیگنا 	و	 یعامتجا 	- یداصتقا 	 تیعضو 	 طابترا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) راک 	و	 بسک 	 هعسوت 	و	 داصتقا 	،	 تیریدم 	 یللملا 	 نیب 	 هرگنک

14 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	،	 شوش 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یبرم 	، یشزرو 	 تیریدم 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 هخرس 	 دیعس

ناریا 	،	 زاوها 	 نارمچ 	 دیهش 	 هاگشناد 	 یبرم 	-	 میمت 	 ینب 	 دیمح

ناریا 	،	 درجورب 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد ،	 یندب 	 تیبرت 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	، ناگهد 	 دیجم 	-	 ناگهد 	 دیجم

: هلاقم 	 هصلاخ
رتشوش 	 دحاو 	 دازآ 	 هاگشناد 	 نایوجشناد 	 یندب 	 تیلاعف 	 نازیم 	 اب 	 اههزیگنا و	 	 یعامتجا 	 یداصتقا 	 تیعضو 	 هطبار 	 یسررب 	 رضاح 	 قیقحت 	 فده

رد 	 یسانشراک 	 عطقم 	 نایوجشناد 	 هیلک 	 لماش 	 یرامآ 	 هعماج 	. تساهدش 	 ماجنا 	 ینادیم 	 شور 	 هب 	و	 یشیامیپ -	 یفیصوت 	 عون 	 زا 	 قیقحت 	 نیا 	. دوب
رازبا (.	 n=370 	) دش 	 نعت 	 ناگروم 	 یسجرک 	 لودج 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	و	 یاهقبط 	 شور 	 هب 	 هنومن 	 مجح (.	 n=8950 	) دندوب 	92-93	 یلیصحت 	 لاس

هزیگنا و	 (	 لاوس 3 	) یعامتجا -	 یداصتقا 	 تیعضو 	 هتخاس 	 ققحم 	 یاه 	 همانشسرپ 	، یدرف 	 تاصخشم 	 همانشسرپ 	 لماش 	 اههداد 	 یروآعمج
یسررب 	 یندب 	 تیبرت 	 هدکشناد 	 دیتاسا 	 زا 	 نتدنچ 	 زا 	 یهاوخرظن 	 اب 	 اه 	 همانشسرپ 	 ییاوتحم 	و	 یروص 	 ییاور 	. دوب (	 لاوس 	27 	) یشزرو 	 تکراشم

همانشسرپ 	 ییایاپ 	 بیرض 	. دش 	 هبساحم 	KMO=0/752	 رادقم 	 یلماع 	 لیلحت 	 قیرط 	 زا 	 یشزرو 	 تکراشم 	 هزیگنا 	 همانشسرپ 	 هزاس 	 ییاور 	 یارب 	. دش
بیرض 	) یطابنتسا 	و	 یفیصوت 	 رامآ 	 شور 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 یارب 	. دش 	 هبساحم 	0/71	و	0/92	 بیترت 	 هب 	 خابنورک 	 یافلآ 	 شور 	 هب 	 اه
نعت (	 α=0/05 	) یراد 	 ینعم 	 حطس 	و	 هدافتسا (	 هناگدنچ 	 نویسرگر 	و	 هریغتم 	 دنچ 	و	 کی 	 سنایراو 	، لقتسم 	t	، نمریپسا 	و	 نوسریپ 	 یگتسبمه

حطس (	 p=0.001	 ،	 r=0/245 	) هداوناخ 	 دمآرد 	 نازیم (	 r=0/277	 ،	 p=0.001 	) یعامتجا - یداصتقا 	 تیعضو 	 نیب 	، قیقحت 	 جیاتن 	. دش
تبثم 	 هطبار 	 نایوجشناد 	 یندب 	 تیلاعف 	 نازیم 	 اب (	 p=0.001	 ،	 r=0/152 	) یداصتقا 	 هقبط و	 (	 p=0.001	 ،	 r=0/329 	) نیدلاو 	 تلایصحت
یندب 	 تیلاعف 	 نازیم 	 ینیب 	 شیپ 	 یارب 	 لماوع 	 نیرتیوق 	 ناونع 	 هب 	 ار 	 ردپ 	 تلایصحت 	و	 دمآرد 	 نازیم ، هناگدنچ 	 نویسرگر 	 نومزآ 	. داد 	 ناشن 	 رادینعم
تملاس و	 (	 p=0.001	 ،	 r=0/352 	) یباداش و	 	 طاشن 	، (	 p=0.041	 ،	 r=0/142) یعامتجا 	 لماعت 	 یاه 	 هزیگنا 	 نیب 	. درک 	 نعت 	، نایوجشناد

ناشن 	، هریغتم 	 دنچ 	 سنایراو 	 لیلحت 	. دش 	 هدهاشم 	 راد 	 ینعم 	 تبثم 	 هطبار 	 نایوجشناد 	 یندب 	 تیلاعف 	 اب (	 p=0.001	 ،	 r=0/338 	) ینامسج
سنج 	 ود 	 ره 	 رد 	 نایوجشناد 	 یندب 	 تیلاعف 	 نازیم 	 نیب 	. دنراد 	 توافت 	 رگیدکی 	 اب 	 یباداش 	و	 طاشن 	 هزیگنا 	 رد 	 طقف 	 رسپ 	و	 رتخد 	 نایوجشناد 	، داد

و 	 اه 	 هزیگنا 	، قیلاع 	 نتفرگ 	 رظن 	 رد 	 اب 	 دوشیم 	 داهنشیپ 	 قیقحت 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب (.	 t=-4/611	 ،	 r=0/245 	) دش 	 هدهاشم 	 راد 	 ینعم 	 توافت
نازیم 	 ناوتب 	 قیرط 	 نیا 	 زا 	 ات 	، دوش 	 هتفرگ 	 یدج 	، اه 	 هاگباوخ 	 رد 	 صوصخب 	 یشزرو 	 تلایهست و	 	 اه 	 همانرب 	 هئارا 	، نایوجشناد 	 یلام 	 تیعضو

. داد 	 ءاقترا 	 ار 	 روشک 	 نازاس 	 هدنیآ 	 یتملاس 	و	 یندب 	 تیلاعف

: یدیلک 	 تاملک
نایوجشناد 	، یندب 	 تیلاعف 	 نازیم 	، یشزرو 	 تکراشم 	 هزیگنا 	، یعامتجا -	 یداصتقا 	 تیعضو

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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