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: هلاقم 	 ناونع
رمیازلآ 	 زا 	 یریگشیپ 	 رد 	 یا 	 هیذغت 	 یاه 	 تیامح 	 رب 	 یرورم

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) هیذغت 	 مولع 	 نایوجشناد 	 یملع 	 شیامه

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، نارهت 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 نارهت 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	 یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، هیذغت 	 مولع 	 هورگ 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 ییاوقت 	 هدئام

ناریا

، نارهت 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 نارهت 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	 یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، هیذغت 	 مولع 	 هورگ 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یقیرط 	 ماهلا
ناریا

، نارهت 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 نارهت 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	 یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، هیذغت 	 مولع 	 هورگ 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 نایوفص 	 یدهم
ناریا

: هلاقم 	 هصلاخ
2050	 لاس 	 ات 	 دادعت 	 نیا ،	و	 دننک 	 یم 	 یگدنز 	 رمیازلآ 	 هب 	 لاتبم 	 رامیب 	 نویلیم 	36	 ناهج 	 رد 	. تسا 	 زغم 	 یدرکلمع 	 للاتخا 	 عون 	 کی 	 رمیازلآ :	 همدقم

یگداوناخ 	 هقباس 	، اوه 	 یگدولآ 	، یناور 	 یاه 	 سرتسا 	 دننام 	 یفلتخم 	 لماوع 	 هب 	 یرامیب 	 نیا 	 زورب 	و	 عویش 	. دیسر 	 دهاوخ 	 رامیب 	 نویلیم 	115	 هب
یسررب 	 اب 	 ات 	 تسا 	 هدش 	 یعس 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 شور . تسناد 	 رتمهم 	 هدش 	 رکذ 	 لماوع 	 همه 	 زا 	 ار 	 هیذغت 	 شقن 	 ناوت 	 یم 	 هک 	 دراد 	 یگتسب 	 ... و

هب 	 لاتبم 	 دارفا 	، تاعلاطم 	 زا 	 یکی 	 رد 	 لاثم 	 ناونع 	 هب 	. دوش 	 یسررب 	 رمیازلآ 	 یرامیب 	 رب 	 هیذغت 	 ریثأت 	PubMed	 ،	Medline	 یاه 	 هداد 	 هاگیاپ
هلاس 	2	 هرود 	 کی 	 یط 	 مود 	 هورگ 	 هب 	 اما 	 دندرک 	 هدافتسا 	 رمیازلآ 	 هب 	 طوبرم 	 ییایمیش 	 یاهوراد 	 زا 	 اهنت 	 لوا 	 هورگ 	. دندش 	 میسقت 	 هورگ 	 ود 	 هب 	، رمیازلآ
هورگ 	 رد :	 هک 	 دوب 	 تروص 	 نیدب 	 نآ 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	. دش 	 هداد 	ب6	 مرگ 	 یلیم و	20	 	ب	12	 مرگ 	 یلیم 	0.5	، دیسا 	 کیلوف 	 مرگ 	 یلیم 	0.8	 هنازور
هورگ 	 رد 	 هک 	 یلاح 	 رد 	. دوب 	 هتفای 	 شهاک 	 دصرد 	0.5	 ات 	 یرامیب 	 نیا 	 هب 	 لاتبا 	 کسیر 	 دندوب 	 هدرک 	 فرصم 	 ار 	ب	 هورگ 	 یاه 	 نیماتیو 	 اهنت 	 هک 	 مود
دوجو 	 رمیازلآ 	 ثحب 	 رد 	 هک 	 یمهم 	 تاعوضوم 	 زا 	 یکی :	 اه 	 هتفای . دوب 	 هدیسر 	 لقادح 	 هب 	 دصرد 	3.7	 یرامیب 	 نیا 	 خرن 	، دندوب 	 هدش 	 یپارتوراد 	 هک 	 لوا
زورب 	 هب 	 رجنم 	 دناوت 	 یم 	ب	 هورگ 	 یاه 	 نیماتیو 	 شهاکو 	 هنیمآ 	 دیسا 	 نیا 	 تظلغ 	 شیازفا ؛	 دشاب 	 یم 	 نیئتسیسومه 	 هنیمآ 	 دیسا 	 تظلغ 	، دراد
دیلوت 	 یرامیب 	 نیا 	 رد 	. تسا 	 نهآ 	 هریخذ 	 عبنم 	(	 ندرک 	 رکف 	 هسورپ 	و	 هظفاح 	 زکارم 	 لماش 	 هک 	) زغم 	 سکتروک 	 رگید 	 فرط 	 زا 	. ددرگ 	 رمیازلآ 	 یرامیب

: لماش 	 دننک 	 کمک 	 یرامیب 	 نیا 	 زا 	 یریگشیپ 	 هب 	 دنناوت 	 یم 	 هک 	 یا 	 هیذغت 	 لماوع . میتسه 	 دهاش 	 قطانم 	 نیا 	 رد 	 ار 	 دازآ 	 یاه 	 لاکیدار 	 دح 	 زا 	 شیب
هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن . دنشاب 	 یم 	 دیسا 	 کیلوف 	 زا 	 ینغ 	 داوم 	و	 نادیسکا 	 یتنآ 	 زا 	 راشرس 	 داوم 	،3	 اگما 	 برچ 	 یاه 	 دیسا 	، یا 	 هنارتیدم 	 میژر

. درک 	 نامرد 	و	 لرتنک 	 ار 	 رمیازلآ 	 یرامیب 	، بسانم 	 ییاذغ 	 میژر 	 کی 	 میظنت 	 اب 	 ناوت 	 یم 	 یرامیب 	 نیا 	 هدرتسگ 	 عویش 	و	 تیمها

: یدیلک 	 تاملک
نهآ 	 دوبمک 	، یا 	 هنارتیدم 	 میژ ،	ر	 کیلوف 	 دیسا 	، نیئتسیسومه 	، رمیازلآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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