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: هلاقم 	 ناونع
رگاریم 	 ییاریم 	 تبسن 	 یبایزرا 	 تهج 	،TMD	 یمرج 	 هدش 	 میظنت 	 رگاریم 	 متسیس 	 درکلمع 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس 	) یزاسزاب 	و	 ایحا ، نارحب 	 تیریدم 	، هلزلز 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نانمس 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، هزاس 	 یسدنهم 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 یوضترم 	 لیهسدیس

نانمس 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، نارمع 	 یسدنهم 	 هدکشناد 	 رایداتسا 	-	 یتمه 	 یلع

: هلاقم 	 هصلاخ
. تسا 	 هدیدرگ 	 موسرم 	 رایسب 	، هلزلز 	 لباقم 	 رد 	 نارمع 	 یسدنهم 	 یاه 	 هزاس 	 تاناسون 	 زا 	 یریگولج 	 روظنم 	 هب 	 اهرگاریم 	 زا 	 هدافتسا 	 هزورما
،(TTD) یمیلست 	 یزلف 	،(TMD 	) هدش 	 میظنت 	 یمرج 	، ینارود 	، کیتسلااوکسیو 	، هدش 	 گنهامه 	 لایس 	 یاهرگاریم 	 عاونا 	 هب 	 ناوتیم 	 ار 	 اهرگاریمنیا

یمرج 	 رگاریم 	 رداریم 	 تبسن 	 نیرتهب 	 ندروآ 	 تسد 	 هب 	، هلاقم 	 نیا 	 رد 	 یلصا 	 فده 	. درک 	 میسقت 	...	 	و لاپ 	 رگاریم 	، یکاکطصا 	 تلااصتا 	، جزل 	 عیام
مرن 	 طیحم 	 کی 	، بلتمرازفا 	 مرن 	 هک 	 ییاجنآ 	 زا 	. تسا 	 هلزلز 	 یقفا 	 یورین 	 رثا 	 تحت 	 دنلب 	 یاه 	 نامتخاس 	 خساپ 	 شهاک 	 روظنم 	 هب 	، هدش 	 میظنت

، سیرتام 	 بلاق 	 رد 	 شهوژپنیا 	 طباور 	 نایب 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 اذل 	، تسا 	 مراهچ 	 لسن 	 یسیون 	 همانرب 	 نابز 	 کی 	و	 یددع 	 تابساحم 	 ماجنا 	 یارب 	 یرازفا
نیب 	 یدروم 	 هسیاقم 	و	 یسررب 	 هباهرگاریم 	 عاونا 	 یفرعم 	 زا 	 سپ 	. تسا 	 هدش 	 باختنا 	 یسیون 	 همانرب 	 تهج 	 رتهب 	 هنیزگ 	 ناونع 	 هب 	 بلتم 	 رازفا 	 مرن
زکرمت 	 اب 	و	 نآ 	 زا 	 سپ 	. تسا 	 هدش 	 هتخادرپفلتخم 	 یسدنه 	 یاه 	 لدم 	 رد 	 دنریگ 	 یم 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	 رتشیب 	 هزورما 	 هک 	 ییاهرگادج 	و	 اهرگاریم

،	15	،	10	،	5	 تاقبط 	 دادعت 	 اب 	 ییاه 	 هزاس 	 ور 	 نیازا 	. تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	، رگاریم 	 ییاریم 	 تبسن 	 رتماراپ 	 هدش 	 میظنت 	 یمرج 	 یاهرگاریم 	 رب
ییاریم 	 تبسن 	 نیرتهب 	 ییاسانش 	 روظنم 	 هب 	و	 دش 	 یزاسلدم 	 کیدزن 	 نادیم 	و	 رود 	 نادیم 	 هلزلز 	 عون 	 ود 	 تحت 	 هقبط و	40	 	35	، 	30	، 	25	، 	20
جیاتن 	 همادا 	 رد 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 یمرج 	 رگاریم 	 یارب %	 20 ییاریم 	 تبسن 	 ات 	 ییاریم 	 تبسن 	 لقادح 	 زا 	 فلتخم 	 یاه 	 ییاریم 	 عاونا 	، رگاریم

	و هلزلز 	 عون 	، هزاس 	 تاقبط 	 دادعت 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 رگاریم 	 ییاریم 	 تبسن 	 نیرتهبتیاهن 	 رد 	و	 دیدرگ 	 یسررب 	 عاطقنا 	 زرد 	 شهاک 	 روظنم 	 هب 	 ماب 	 ییاجباج
یارب 	، هنیهب 	 ییاریم 	 تبسن 	 ناونع 	 هب 	 ییاریم 	 تبسن 	 کی 	 باختنا 	 هک 	 داد 	 ناشنهدمآ 	 تسدب 	 جیاتن 	. دش 	 حرطم و	 	 ییاسانش 	، یحارط 	 فده

ساسارب 	 دناوت 	 یم 	 هک 	، رگاریم 	 یحارط 	 فده 	و	 هلزلز 	 عون 	، تاقبط 	 دادعت 	 هب 	 هجوت 	 ابنآ 	 رادقم 	 هک 	 ارچ 	 دشاب 	 بسانم 	 دناوت 	 یمن 	 اه 	 هزاس 	 یمامت
. دوب 	 دهاوخ 	 توافتم 	 دشاب 	 باتش 	 ای 	و	 هنیشیب 	 ییاجباج

: یدیلک 	 تاملک
ییاریم 	، هلزلز 	،	TMD	، رگاریم

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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