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: هلاقم 	 ناونع
روحم 	 اب 	 یروکف 	 روحم 	 عطاقت :	 یدروم 	 هنومن 	 یرهش 	 یاضف 	 تیفیک 	 اقترا 	 رد 	 رادیاپ 	 ییابیز 	 هفلوم 	 ناونع 	 هب 	 یراگن 	 هراوید 	 یرصب 	 راتخاس 	 یسررب

ریت 	 تفه 	 روحم 	و	 یروکف 	 عطاقت 	- رثوک

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس 	) یزاسرهش 	و	 یرامعم ، رادیاپ 	 نیمزرس : مجنپ 	 نویسیمک 	 یژولونکت 	و	 مولع 	 یاه 	 تفرشیپ 	 مویزوپمس 	 نیمهدزاود

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نارواخ 	 یلاع 	 شزومآ 	 هسسوم 	 یملع 	 ته 	 وضع 	-	 توهبم 	 اضردمحم

نارواخ 	 یلاع 	 شزومآ 	 هسسوم ، دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یلگ 	 یمخفا 	 دوعسم

نارواخ 	 یلاع 	 شزومآ 	 هسسوم 	 سردم 	-	 مدقم 	 ینایدنفسا 	 ههلا

: هلاقم 	 هصلاخ
، رادیاپ 	 هعسوت 	 یور 	 شیپ 	 یاه 	 شلاچ 	 زا 	 یکی 	 نوماریپ 	 تعیبط 	و	 تخاس 	 ناسنا 	 یاه 	 طیحم 	 نایم 	 هدنیاپ 	 لماعت 	 یارب 	 ییاهوگلا 	 هب 	 یبایتسد

ناشیا 	 تیلاعف 	و	 روضح 	 اب 	 میقتسم 	 یاهطبار 	 مهم 	 نیا 	 هک 	 تسا 	 نادنورهش 	 رب 	 راذگریثات 	 دراوم 	 هلمجزا 	 یرهش 	 یاهاضف 	 رد 	 یگدنز 	 تیفیک 	. تسا
هدش 	 اهرهشرد 	 بسانمان 	 یرصب 	 دید 	 داجیا 	و	 رهش 	 رد 	 یریذپروضح 	 نتفر 	 نیب 	 زا 	 ثعاب 	 یرهش 	 یراگن 	 هراوید 	 یحارط 	 هب 	 هجوت 	 مدع 	. دراد 	 اضف 	 رد

اهرهش 	 یناسنا 	 یاه 	 هرکیپ 	 هب 	 ار 	 یتسیز 	 هداس 	و	 طاشن 	 دناوت 	 یم 	 رهش 	 کی 	 یاه 	 یگنهرب 	 ندناشوپ 	 نمض 	 یراگنراوید 	 یحارط 	 هب 	 هجوت 	.	 تسا
زا 	.	 دوش 	 یمرادروخرب 	 ییلااب 	 تیمها 	 زا 	 یراگنراوید 	 هب 	 هجوت 	 ابیزان 	 ینامیس 	 یاهراوید 	 دوجو 	و	 رهش 	 رد 	 گنر 	 رقف 	 هب 	 هجوت 	 اب 	و	 دنیامن 	 قیرزت
رد 	. دناهدرک 	 روصحم 	 ار 	 اضف 	 هک 	 تسا 	 ییاه 	 هرادج 	 گنر 	، یرهش 	 یاهاضف 	 رد 	 یگدنزرس 	 نآ 	 عبت 	 هب و	 	 یگدنز 	 تیفیک 	 رد 	 مهم 	 دراوم 	 هلمج

یمتسیس 	 رکفت 	 کی 	 ساسارب 	. دریگیم 	 رارق 	 هجوت 	 دروم 	 رتمک 	 یرهش 	 نانکاس 	 رب 	 نآ 	 ییاضف 	 تاریثات 	و	 گنر 	ی	 هلوقم 	 هب 	 هجوت 	، زورما 	 یاهرهش
ات )	 ینوریب 	 یاهامن 	و	 یلخاد 	 نویساروکد 	( هتفرگ 	 نآ 	 درخ 	 سایقم 	 زا 	، زورما 	 یاهرهش 	 راتخاس 	 رد 	 لماع 	 نیا 	 زا 	 هدافتسا 	 تروص 	 رد 	 هتفای 	 نامزاس

بلاق 	 رد 	 شمارآ 	 ساسحا 	 شیازفا و	 	 ینهذ 	 زکرمت 	 داجیا 	 رد 	 یملع و	 	 یلوصا 	 یزیر 	 همانرب 	 اب 	 میناوتیم 	، یلعف 	 یاهرهش 	 دح 	 رد 	، نلاک 	 سایقم
هداد 	 یروآ 	 عمج 	 رد 	و	 دشاب 	 یم 	 یلیلحت 	و	 یفیصوت 	 شور 	 لماش 	 هک 	 هدوب 	 یبیکرت 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 قیقحت 	 شور 	. مامن 	 لمع 	 رترثوم 	، طیحم
یاه 	 هدادو 	 تسا 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	vpt	 شور 	 قیرط 	 زاو 	 همانشسرپ 	و	 هبحاصم 	، ینادیم 	 تشادرب 	، هدهاشم 	، یا 	 هناخباتک 	 تاعلاطم 	 زا 	 یفیک 	 یاه

یقطنم 	 للادتسا 	 شور 	 زا 	 یریگ 	 هجیتن و	 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	 یارب 	 تیاهن 	 رد 	. دش 	 یسررب و	 	 لیلحت 	spss	 رازفا 	 مرن 	 قیرط 	 زا 	 همانشسرپ 	 یرامآ
رد . دراد 	 همادا 	 ریتتفه 	 روحم و	 	 یروکف 	 عطاقت 	 ات و	 	 زاغآ 	 رثوک 	 روحم 	 اب 	 یروکف 	 روحم 	 عطاقت 	 زا 	 هعلاطم 	 دروم 	 هدودحم 	. تسا 	 هدش 	 هدافتسا
	و دش 	 یرهش 	 یگدنز 	 یارب 	 دیما 	و	 یباداش 	و	 ششخرد 	 دیون 	 یراگنراوید 	 یاه 	 کینکت 	 واهگنر 	 زا 	 نتفرگ 	 ناج 	 اب 	 یتسیاب 	 یرهش 	 یاهراوید 	 یحارط

یرهش 	 یاهراوید 	 یحارط 	.	 دشاب 	 هتشاد 	 بسانت 	 یموب 	 گنهرف 	و	 یخیرات 	 تیوه 	 زا 	 هتفرگرب 	 یناریا 	 یاه 	 حرط 	و	 تعیبط 	 زا 	 ماهلا 	 اب 	 اه 	 حرط
. دنک 	 یم 	 هولج 	 رتابیز 	 ار 	 یرهش 	 یاهاضف 	 هدش 	 مدرم 	 یریذپروضح 	 شیازفا 	 ثعاب 	 هقطنم 	 تیوه 	و	 گنهرف 	 اب 	 بسانتم 	و	 بسانم
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