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: هلاقم 	 ناونع
یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 یجنس 	 نت 	 یاه 	 صخاش 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 لیبدرا 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یکشزپ 	 مولع 	 نایوجشناد 	 هیذغت 	 تیعضو 	 یبایزرا

96-97

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) روشک 	 یتشادهب 	 مولع 	 یاه 	 هزات 	 ییوجشناد 	 شیامه 	 نیمهدزای

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
لیبدرا 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، یراتسرپ 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یربکا 	 رغصا 	 یلع

لیبدرا 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، یراتسرپ 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 لصا 	 هداز 	 جرف 	 لیهس

لیبدرا 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	 یملع 	 ته 	 وضع 	، یراتسرپ 	 هورگ 	 هعماج 	 تشادهب 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 هدازیلع 	 امه

: هلاقم 	 هصلاخ
یم 	 بوسحم 	 هعماج 	و	 درف 	 تملاس 	 یبایزرا 	 رد 	 یدربراک 	 رایعم 	و	 رازبا 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 یتیعمج 	 یاه 	 هورگ 	 رد 	 هیذغت 	 تیعضو 	 یسررب :	 همدقم

رد 	 هورگ 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 نایوجشناد 	و	 دشاب 	 یحور 	 یتح 	و	 یمسج 	 یاه 	 یرامیب 	 داجیا 	 ببس 	 دناوت 	 یم 	 یا 	 هیذغت 	 تیعضو 	 رد 	 ییاسران 	. دوش
یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 نایوجشناد 	 یا 	 هیذغت 	 تیعضو 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	. دنا 	 هدش 	 نعت 	 هعلاطم 	 نیا 	 فده 	، ددعتم 	 یا 	 هیذغت 	 تلالاتخا 	 ضرعم

- یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا :	 راک 	 شور 	. تسا 	 هدش 	 یسررب 	(	 وزاب 	 رود 	و	 رمک 	 رود 	، ندب 	 هدوت 	 صخاش 	)	 یجنس 	 نت 	 صخاش 	 هس 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 لیبدرا
. دش 	 ماجنا 	96	 لاس 	 رد 	 لیبدرا 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	 رد 	 لیصحت 	 لاح 	 رد 	 یوجشناد 	400	 یور 	 رب 	 یعطقم 	و	 یلیلحت

یجنس 	 نت 	 درادناتسا 	 یاهرازبا و	 	 کیفارگومد 	 همانشسرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دندش 	 هعلاطم 	 دراو 	 یرامشرس 	 شور 	 هب 	 نایوجشناد 	 یمامت
	و یلیلحت 	و	 یفیصوت 	 یرامآ 	 یاه 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. دندش 	 یروآ 	 عمج 	 وزاب 	و	 رمک 	 رود 	، نزو 	، دق 	 یریگ 	 هزادنا 	 تهج

دصرد 	و	16/8	 قاچ (	 رفن 	13 	) نایوجشناد 	 زا 	 دصرد 	3/2	 دنداد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 یاه 	 هتفای :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 ماجنا 	18	 هخسن 	ssss	 رازفا 	 مرن 	 طسوت
نارسپ 	 دصرد 	3/2	 هک 	 داد 	 ناشن 	 وزاب 	 رود 	 یریگ 	 هزادنا 	. دندوب 	 یزکرم 	 یقاچ 	 یاراد 	(	 رفن 	29 	) دصرد 	7/3	. دنشاب 	 یم 	 نزو 	 هفاضا 	 یاراد (	 رفن 	67)

ریغ 	و	 تیسنج 	 اب 	MUAC	و	BMI	 نیب 	 یراد 	 ینعم 	 یرامآ 	 طابترا 	. دنشاب 	 یم 	 هیذغت 	 ءوس 	و	 ینزو 	 مک 	 یاراد (	 رفن 	48 	)	 دصرد و	12/2	 	(	 رفن 	12)
دروم 	 نایوجشناد 	 نیب 	 رد 	 هیذغت 	 ءوس و	 	 یقاچ 	 زا 	 یدراوم 	 دوجو 	 رگنایب 	 هعلاطم 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن (	.	 P≤0/05 	)	 دمآ 	 تسدب 	 ندوب 	 یموب

طسوت 	 نایوجشناد 	 ندوب 	 یموب 	 ریغ 	و	 تیسنج 	 هب 	 هجوتاب 	 یگدنز 	 هویش 	 حلاصا 	و	 یا 	 هیذغت 	 بسانم 	 یاه 	 همانرب 	 هیارا 	 اذل 	. دشاب 	 یم 	 هعلاطم
. ددرگ 	 یم 	 هیصوت 	 هطوبرم 	 نیلویسم

: یدیلک 	 تاملک
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: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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