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: هلاقم 	 ناونع
یدازون 	و	 یردام 	 یاهدمایپ 	و	 نامیاز 	 دنور 	 رب 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) یژولاتانوئن 	و	 یژولاتانیرپ 	 یرسارس 	 هرگنک 	 نیمتفه 	، یژولاتانیرپ 	 یللملا 	 نیب 	 هرگنک 	 نیلوا

2 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دابآ 	 فجن 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، ییامام 	 یوجشناد 	-	 یمارهب 	 هیضرم

یبرم (	 ب 	) . ناریا 	،	 دابآ 	 فجن 	،	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، دابآ 	 فجن 	 دحاو 	،	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 مولع 	 هعسوت 	 تاقیقحت 	 زکرم 	-	 یمیحر 	 هنازرف
ناریا 	،	 دابآ 	 فجن 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	،	 دابآ 	 فجن 	 دحاو 	،	 ییامام 	 هورگ 	 یملع 	 تئیهوضع

یبرم (	 ب 	) . ناریا 	،	 دابآ 	 فجن 	،	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، دابآ 	 فجن 	 دحاو 	،	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 مولع 	 هعسوت 	 تاقیقحت 	 زکرم 	-	 رهم 	 ینیعم 	 دیشهم
ناریا 	،	 دابآ 	 فجن 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	،	 دابآ 	 فجن 	 دحاو 	،	 ییامام 	 هورگ 	 یملع 	 تئیهوضع

ییامام 	 سانشراک 	-	 یملاسا 	 ابیرف

: هلاقم 	 هصلاخ
اب 	 رضاح 	 یرورم 	 هعلاطم . تسا 	 ییامام 	 نیون 	 یاه 	 تبقارم 	 زا 	 یکی 	، نامیاز 	 دنور 	 یط 	 رد 	 یدازونو 	 یردام 	 یاهدمایپ 	 دوبهب 	و	 نامیاز 	 درد 	 نیکست
رب ،	 ییوراد 	 ناهایگ 	 ریثات 	 دروم 	 رد 	 ایند 	 طاقن 	 ریاس 	و	 ناریا 	 رد 	 هدش 	 ماجنا 	 ینیلاب 	 یاه 	 ییامزآراک 	 یدنب 	 عمج 	و	 ندومن 	 هصلاخ 	و	 لیلحت 	 فده
رد 	2019	 لاس 	 ات 	 هدش 	 پاچ 	 تلااقم 	 مامت 	 رب 	 یرورم 	،	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 راک 	 شور . تسا 	 هتفرگ 	 ماجنا 	 یدازون 	و	 یردام 	 یاهدمایپ 	و	 نامیاز 	 دنور

SID,	 Iran	 Medex,	 magiran,	 یتاعلاطا 	 یاه 	 هاگیاپ 	 رد 	 هک 	، 	 ایند 	 مامت
هحیار و	 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 ریثات 	 هنیمز 	 رد 	 هک 	GoogleScholar	 Pubmed	 ,	 IRCT

رد 	 هدش 	 ماجنا 	 یاه 	 یسررب 	 رد 	:	 اه 	 هتفای . دنتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	،	 دندوب 	 هتفرگ 	 تروص 	 یدازون 	و	 یردام 	 یاهدمایپ 	و	 نامیاز 	 دنور 	 رب 	 ینامرد
عورشرب 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 یکاروخ 	 ریثات 	 هنیمز 	 رد 	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	10	،	 بیترت 	 هب 	 هک 	 تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 هعلاطم 	36	 لک 	 رد 	،	 هعلاطم 	 نیا

درد 	 نیکست 	و	 ییوراد 	 ناهایگ 	 اب 	 ینامرد 	 هحیار 	 هنیمز 	 رد 	 ینیلاب 	 ییامزآ 	 راک 	26	،	 یدازون 	 دمایپ 	و	 نامیاز 	 درد 	 تدش 	 شهاک 	و	 نامیاز 	 یاه 	 درد
1 رد 	، 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 یکاروخ 	 فرصم 	 هنیمز 	 رد 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 یجراخ و	 	 یناریا 	 ناققحم 	 طسوت 	، یدازون و	 	 یردام 	 یاهدمایپ و	 	 نامیاز
درد 	 عورش 	 رد 	 ار 	 ریشکاخ 	 یکاروخ 	 فرصم 	 هعلاطم 	1	 رد 	و	 کچرک 	 نغور 	 یکاروخ 	 فرصم 	 هعلاطم 	7	 رد 	و	 نارفعز 	 لوسپک 	 یکاروخ 	 فرصم 	 هعلاطم
هحیار 	 هنیمز 	 رد . دنا 	 هداد 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 ار 	 نامیاز 	 درد 	 شهاک 	 ری 	 دیوش 	 مخت 	 هدرک 	 مد 	 هعلاطم 	و1	 یدازونو 	 یردام 	 یاهدمایپو 	 ینامیاز 	 یاه

،	 ینادعمش 	 هلاقم 	3	،	 یلگ 	 میرم 	 هلاقم 	3	،	 خرس 	 لگ 	 هلاقم 	6	،	 سودوخوطسا 	 سناسا 	 هلاقم 	11	 یدازون 	و	 یردام 	 دمایپ 	و	 نامیاز 	 درد 	و	 ینامرد
سناسا 	 هلاقم 	1	،	 یگنران 	 سناسا 	 هلاقم 	1	،	 لیبجنز 	 هلاقم 	1	،	 یلفلف 	 عانعن 	 هلاقم 	1	،	 جنرانراهب 	 هلاقم 	1	،	 هنوباب 	 هلاقم 	2	، 	 سای 	 لگ 	 هلاقم 	3
هجیتن 	و	 ثحب . دندوب 	 هداد 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 ار 	 یدمحم 	 لگ 	 سناسا 	 هلاقم 	و	1	 دنپسا 	 هلاقم 	1	،	 دجنک 	 هلاقم 1	،	 ردنک 	 سناسا 	 هلاقم 	1	، 	 لاقترپ
هدمآ 	 تسد 	 هب 	 دازون 	و	 ردام 	 تملاس 	و	 نامیاز 	 درد 	 شهاک 	 رد 	 یهایگ 	 یاهوراد 	 هدافتسا 	 ریثات 	 زا 	 یدامتعا 	 لباق 	 دهاوش 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 یریگ
تملاس 	 رد 	 للاتخا 	 داجیا 	 نودب 	 ربیل 	 یاهدرد 	 عورش 	 رد 	 یکاروخ 	 کچرک 	 نغور 	 زا 	 هدافتسا 	 هک 	 هدش 	 هداد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 نیا 	 یاه 	 هتفای 	 رد 	. تسا

هدید 	 یرتشیب 	 رارکت 	 اب 	 یدازون و	 	 یردام 	 یاهدمایپ 	 دوبهب و	 	 نامیاز 	 درد 	 تدش 	 شهاکرد 	، 	 سودوخوطسا 	 سناسا 	 هدافتسا و	 	 دازون و	 	 نینج
هب 	 نامیاز 	و	 ربیل 	 نایرج 	 رد 	 هتشادن 	 نینج 	و	 ردام 	 رب 	 زین 	 یبناج 	 ضراوع 	 هک 	 ییوراد 	 ریغ 	 یاه 	 شور 	 نیا 	 زا 	 دور 	 یم 	 راظتنا 	 نیاربانب 	. تسا 	 هدش

. ددرگ 	 هدافتسا 	 یرت 	 هدرتسگ 	 نازیم

: یدیلک 	 تاملک
دازون ، یردام 	 یاهدمایپ 	، نامیاز 	 دنور 	،	 ییوراد 	 ناهایگ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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