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: هلاقم 	 ناونع
درم 	 ناداتعم 	 یگدنز 	 کبس 	 رغت 	 رب 	 یهورگ 	 ینامرد 	 تیعقاو 	 یشخب 	 رثا

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) ینامردناور 	 تیروحم 	 اب 	 یزاسدنمناوت 	و	 اهدربراک ، یسانشناور 	 رد 	 ریخا 	 یاه 	 یروآون 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیمجنپ

21 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناهفصا 	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 یسانشناور 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یمیلس 	 دوعسم

ناهفصا 	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 هرواشم 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 ماجنارس 	 دیما

ناگساروخ 	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 یسانشناور 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یحلاص 	 مظعا

: هلاقم 	 هصلاخ
همین 	 هعلاطم 	 شور 	 اب 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 درم 	 ناداتعم 	 یگدنز 	 کبس 	 رغت 	 رب 	 یهورگ 	 ینامرد 	 تیعقاو 	 یشخب 	 رثا 	 نعت 	، رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده

هک 	 دوب 	 یدرم 	 ناداتعم 	 هیلک 	 لماش 	، شهوژپ 	 نیا 	 یرامآ 	 هعماج 	. دش 	 ماجنا 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ 	و	 نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	 هلیسو 	 هب 	 یشیامزآ
تروص 	 هب 	 نانآ 	 زا 	 رفن 	و	20	 دندوب 	 نامرد 	 تحت 	 لگدیب 	و	 نارآ 	 ناتسرهش 	(	 دایتعا 	 کرت 	 یاه 	 پمک 	)	 یتماقا 	 نامرد 	 زکارم 	 رد 	1396	 ناتسمز 	 رد
تشه 	 یط 	 شیامزآ 	 هورگ 	. دندش 	 نیزگیاج 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	(	 رفن 	10 	)	 لرتنک 	 هورگ و	 	(	 رفن 	0 	)	 شیامزآ 	 هورگ 	 رد 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن
ینامرد 	 تیعقاو 	 تاسلج 	 رد 	 لرتنک 	 هورگ 	 یاضعا 	 زا 	 کی 	 چیه 	 یلو 	، دنتفرگ 	 رارق 	 ینامرد 	 تیعقاو 	 شزومآ 	و	 نامرد 	 تحت 	 یا 	 هقیقد 	90	 هسلج
نعت 	و	 اه 	 هیضرف 	 نومزآ 	 تهج 	. دش 	 هدافتسا 	 شهوژپ 	 رازبا 	 ناونع 	 هب (	 LSQ 	) یگدنز 	 کبس 	 همانشسرپ 	 زا 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. دنتشادن 	 تکرش

دهد 	 یم 	 ناشن 	 جیاتن 	. دش 	 هدافتسا 	 هریغتم 	 کت 	 سنایراووک 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 شورزا 	 لرتنک 	و	 شیامزآ 	 هورگ 	 یاه 	 هرمن 	 نیب 	 توافت 	 یراد 	 انعم
یرادانعم 	 توافت 	P<0/001	 حطس 	 رد 	 نومزآ 	 شیپ 	 لرتنک 	 اب 	 هتسباو 	 یاهریغتم 	 نومزآ 	 سپ 	 ظاحل 	 زا 	 لرتنک و	 	 شیامزآ 	 یاه 	 هورگ 	 نیب 	 هک

ناشن 	 جیاتن 	. دندش 	 دات 	 رضاح 	 شهوژپ 	 رد 	 مراهچ 	و	 موس 	، مود 	، لوا 	 یعرف 	 یاه 	 هیضرف 	 نآ 	 عبت 	 هب 	و	 شهوژپ 	 یلصا 	 هرف 	 نیاربانب 	. دراد 	 دوجو
انعم 	و	 تبثم 	 یریثات 	، لگدیب 	و	 نارآ 	 ناتسرهش 	 یتماقا 	 نامرد 	 زکارم 	 درم 	 ناداتعم 	 یگدنز 	 کبس 	 رغت 	 رب 	 یهورگ 	 ینامرد 	 تیعقاو 	 هک 	 دهد 	 یم
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