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: هلاقم 	 ناونع
1397	 لاس 	 رد 	 یلیصحت 	 تفا 	 اب 	 نآ 	 هطبار 	و	 نانمس 	 یکشزپاریپ 	 هدکشناد 	 نایوجشناد 	 رد 	 یعامتجا 	 یراگزاس 	و	 یعامتجا 	 تملاس 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) نانمس 	 ناتسا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 هنایلاس 	 یشهوژپ 	 شیامه 	 نیمجنپ

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نانمس 	، نانمس 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپاریپ 	 هدکشناد 	، یکشزپ 	 یاهتیروف 	 ینادراکوجشناد 	-	 یلیلخ 	 نسح

ناریا 	، نانمس 	، نانمس 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپاریپ 	 هدکشناد 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	-	 رف 	 هتسیاش 	 انیم

: هلاقم 	 هصلاخ
رکفت 	 یگنوگچ 	و	 یعامتجا 	 طباور 	 رد 	 ناسنا 	 درکلمع 	 یگنوگچ 	 هکلب 	 تسین 	 یناور 	و	 یمسج 	 یاه 	 یرامیب 	 زا 	 ندوب 	 یراع 	 طقف 	 یتملاس :	 همدقم

	ی هناشن 	 نیرتمهم 	 ناونع 	 هب 	 یعامتجا 	 یراگزاس 	 نینچمه 	 دشاب 	 یم 	 یتملاس 	 یاهرایعم 	 زا 	 زین 	 یعامتجا 	 یتملاس 	 ناونع 	 تحت 	 عامتجا 	 زا 	 یو
یسررب 	 هعلاطم 	 نیا 	 فده 	. دشاب 	 رثوم 	 نایوجشناد 	 یلیصحت 	 درکلمع 	 رب 	 دناوت 	 یم 	 یتملاس 	 دعب 	 ود 	 نیا 	. تسا 	 هدش 	 حرطم 	 ناور 	 تملاس

شور . تسا 	 هدوب 	 نانمس 	 یکشزپاریپ 	 هدکشناد 	 نایوجشناد 	 رد 	 یلیصحت 	 تفا 	 اب 	 نآ 	 هطبار 	و	 یعامتجا 	 یراگزاس 	و	 یعامتجا 	 تملاس 	 تیعضو
دک 	 تفایرد و	 	 هدکشناد 	 یشهوژپ 	 یاروش 	 زا 	 زوجم 	 ذخا 	 زا 	 سپ 	 رتلااب و	 	3	 مرت 	 نایوجشناد 	 هیلک 	 یعطقم -	 یلیلحت 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 قیقحت
هداد 	 یروآ 	 عمج 	 رد 	 لب 	 یعامتجا 	 یراگزاس 	و	 زOک 	 یعامتجا 	 تملاس 	، کیفارگومد 	 همانشسرپ 	3	 زا 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 وجشناد 	80	، قلاخا

	و نیشیپ 	 مرت 	3	 رد 	 وجشناد 	 لک 	 لدعم 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یلیصحت 	 تفا 	، نیققحم 	 زا 	 یکی 	 روضح 	 رد 	 اه 	 همانشسرپ 	 لیمکت 	 زا 	 سپ 	. دش 	 هدافتسا 	 اه
لیلحت 	 دروم 	و	 هدش 	 دراو 	23	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 رد 	 هدش 	 یروآ 	 عمج 	 یاه 	 هداد 	. دش 	 یسررب 	 نآ 	 زا 	 رتشیب 	و	 هرمن 	 مین 	 یلوزن 	 دنور 	 یسررب 	 اب

	و لقادح 	. دوب 	 لاس 	43	 رثکادح 	و	 لاس 	20	 نایوجشناد 	 نس 	 لقادح :	 اه 	 هتفای . تفرگرارق 	 یطابنتسا 	و	 یفیصوت 	 رامآ 	 یاه 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب
	و نیگنایم 	. دوب (	 و	18.81	(1.37±16.44 	12.34	 هتشذگ 	 مرت 	 رد و	 (	 1.43±16.09)	19.05	،13.25	 بیترت 	 هب 	 هتشذگ 	 مرت 	 ود 	 لدعم 	 رثکادح

لماش 	 یعامتجا 	 تملاس 	 هفلوم 	5	 زا 	. تفرگ 	 رارق 	 طسوتم 	 یعامتجا 	 تملاس 	 هدودحمرد (	 75.44±16.72 	) یعامتجا 	 تملاس 	 رایعم 	 فارحنا
(4.40±19.73 	) نیرتلااب 	 یعامتجا 	 ماجسنا 	، یعامتجا 	 ییافوکش 	و	 یعامتجا 	 قابطنا 	، یعامتجا 	 تکراشم 	، یعامتجا 	 شریذپ 	، یعامتجا 	 ماجسنا
و 	 نیگنایم 	، یعامتجا 	 یراگزاس 	 همانشسرپ 	 تارمن 	 جیاتن 	 یسررب 	 رد 	. دنداد 	 ناشن 	 ار 	 نیگنایم (	 4.02±12.53 	) نیرتمک 	 یعامتجا 	 قابطنا و	
و (	 r=0.199 	) تبثم 	 یگتسبمه 	 یعامتجا 	 تملاس 	 حطس 	. دمآ 	 تسدب 	 طسوتم 	 یعامتجا 	 یراگزاس 	 هدودحم 	 رد 	3.91	±12.19	و	 رایعم 	 فارحنا

تملاس 	، یعامتجا 	 تملاس 	و	 یعامتجا 	 یراگزاس 	 حطس 	 اب 	 لدعم 	 تارOغت 	 نویسرگر 	 زیلانآ 	 رد 	. دراد 	 لدعم 	 تارOغت 	 اب (	 p=0.039 	) یراد 	 ینعم
هجوت 	 اب 	 نآ 	 اقترا 	و	 یعامتجا 	 تملاس 	 هلمج 	 زا 	 یتملاس 	 داعبا 	 مامت 	 هب 	 هجوت :	 یریگ 	 هجیتن (.	 p=0.048 	) داد 	 ناشن 	 ار 	 یرادانعم 	 طابترا 	 یعامتجا

. دریگ 	 رارق 	 تملاس 	 یلک 	 یاه 	 تسایس 	 یلصا 	 فادها 	 زا 	 یکی 	 دیاب 	، یلیصحت 	 درکلمع 	 رب 	 نآ 	 ریثات 	 هب

: یدیلک 	 تاملک
یلیصحت 	 تفا 	، یعامتجا 	 یراگزاس 	، یعامتجا 	 تملاس
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